Lyngheden i skoven

| store dele af Hannenov Skov er jorden mager og sandet
og terraenet fladt. Derfor vokser der her mest ndletraeer og
ind i mellem er der pletter med lyng - naesten som pa den
jyske hede. Navnene pa kortet afslgrer ogsa lyngens tilstede-
veerelse: Lyngvejen og Lyngbro. Du kan ogsa vaere heldig

at mgde hedens fauna, sa som sort hugorm.

Ngkkeroser og guldsmede i Borremosen

Borremosen bestar af flere sger, der alle er gamle tarveskaer. |
dag er det er en lille naturperle med mange sjeeldne fugle- og
insektarter; bla den sjaeldne og fredede Stor keerguldsmed.
Borremosen er derfor udpeget som szerligt beskyttet natur-
omrade (habitatomrade). Stor kaerguldsmed lever ved sol-
beskinnede vandflader i naeringsfattige sger og moser med
krat og siv i naerheden - netop som i Borremosen. Hannen
kendes pa den gule tegning pa bagkroppen. De jager ved
hjeelp af deres fremragende syn. Byttet bestar oftest af mindre
insekter. Chancen for at se guldsmeden er starst i slutningen
af juni og starten af juli. | omradet plejes naturen, sa det bedst
muligt tilgodeser den sjeeldne guldsmeds krav til levestedet.
Besggende kan ogsa nyde de mange smukke ngkkeroser,
der flyder pa vandspejlet om sommeren.
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Borremosen og Hannenov Skoven
ligger i trekanten mellem Nykegbing F,
Ngrre Alslev og Stubbekgbing.

Benyt fx p-pladsen i den nordligste
del af Hannenovvej som udgangs-
punkt for oplevelser i naturomradet.

Idestrip

Udidet gronne

Grgnt forsamlingshus med familiesundhedsplads

| skovens gstlige hjgrne ligger det tidligere skovigbersted
Virkethus. Det anvendes nu som et aktivt grgnt forsamlings-
hus til naturformidling, motionsarrangementer, mader my.
Overfor Virkethus ligger familiesundhedspladsen med motions-
redskaber til bgrn og voksne. Virkethus drives i samarbejde
med Guldborgsund Kommune: www.guldborgsund.dk.

Huset kan bookes af foreninger, institutioner og skoler.

Sundhedsspor og natursti for kgrestolsbrugere

Med udgangspunkt fra P-pladsen ved Virkethus findes et sund-
hedsspor, hvor du via skiltevejledning kan teste dit kondital ved
at Igbe eller ga rundt pa det afmaerkede spor. Fra P-pladsen er
der ogsa anlagt en lille natursti, egnet for karestolsbrugere.

Stier

Du kan faerdes ad skovens stier pa egen hand eller fglge de
afmaerkede vandreruter. Den afmaerkede Hjertesti er etableret
i samarbejde med Hjerteforeningen. Den historiske munkevej,
som er en tematiseret cykelrute, gar igennem omradet.

Se info ved Bjerregards Sten.

Ridestier

Naturstyrelsen har i samarbejde med Hannenovskovens
Hestelaug anlagt saerlige faciliteter for ryttere. Se folderen om
rideruterne pa www.hestelaug.dk.

Alle ryttere er velkomne til at ride i skoven.

Miljgministeriet
Naturstyrelsen
www.naturstyrelsen.dk

AF

ARBEJDSMARKEDETS
FERIEFOND

Redaktion: Naturmotion.dk. Layout: Hjorth-freelance. Forsidefoto: Sven Thorsen. Foto Stor keerguldsmed: Ib Fagerlund. Kort: Parabole. Tryk: Rosendahls 2012

g

LA
= Miljgministeriet

., W styrelsen

" Fristed pa Falster

laturoplevelser i Borremosen
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Hannenov Skoven

Velkommen til Hannenov Skoven - en offentlig skov, som
harer under Naturstyrelsen. Skov, mose, s@ 0g engarealer
udger tilsammen et stort skov- og naturomrade midt pa
Falster pa ca. 530 ha. Skoven i sig selv byder pd mange
naturoplevelser. Spaendende fortidsminder, mange frilufts-
faciliteter og et godt stisystem ggr skoven velegnet til bade
cykel-, ga- og rideture samt motionsaktiviteter.

P4 kortet finder du alle skovens oplevelsesmuligheder.

Fra gammel til ny skov

1187172 seenkede man vandspejlet i Tingsted & med ca. 1
meter. Det betgd, at man nu kunne draene de ellers meget
vade, skovlignende arealer i omradet, og sa kunne der plantes
og dyrkes egentlig skov.

De gamle ege

| Hannenov Skov vokser der store gamle egetraeer. Nogle

af dem star ude pa engene og ligner sparekasseege. De
2eldste er 200-300 ar gamle, og stammer fra tiden fgr man
tilplantede den nuveaerende skov. De gamle egetraeer bliver
ikke feeldet og er pa den made til gleede for mennesker, som
feerdes i skoven, og for fugle, insekter og svampe, som er
afhaengige af gamle traeer. Ud over de gamle ege, som star
spredt i skoven, er der plantet eller sdet egetraeer pa starre
sammenhaengende arealer. De zeldste af disse er fra 1860.
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Naturlegepladsen ved Raevebakkevej Sgruphu
Tag en tur til naturlegepladsen i skovens nord-
vestlige udkant. Fglg stien fra Raevebakkevej
ned bag Sgruphus ud til skovbrynet.

Frit fiskeri

| Borremosens sger er der frit fiskeri med stang. Er du
mellem 18 - 65 ar, skal du blot have et gyldigt fisketegn for
at kunne fiske hér. For alle andre krzever det ikke fisketegn.

Hundeskov ved Fjeellebrovej
Her kan du lufte hunden uden snor, men du skal
selvfglgelig stadig have kontrol over den.

Sov i skoven
Pa lejrpladsen overfor Virkethus kan du overnatte

i skoven i eget telt, eller du kan sove i shelter pa den
primitive overnatningsplads ved Bjerregards Sten.

Der er ogsa mulighed for at overnatte frit i skoven i
eget telt efter reglerne for "Fri teltning”.

Book lejrpladsen pa www.naturstyrelsendk, og se ogsa
her reglerne for “Fri teltning”. Shelterne kan ikke bookes.
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s Offentlig vej,
aben for motorkarsel
———— Skovvej
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———————— Skovsti / spor
Vandlgb
Have/ bebygget omrade
Lovskov
Naleskov
Graes
Eng
Skoveng
Privat skov
Private arealer
Mose
So
Hundeskov
Parkering
Toilet
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Madpakkehus
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Primitiv overnatningsplads
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Tilflugtsborgen i skoven

| Hannenov Skov findes et gammelt ca. 16 km langt voldsystem,
kaldet Virketvoldene. Volden begynder ved Lyngbroen, men er
farst rigtig synlig fra Virketvej ved Tresnippen. Her Igber den ca.
600 m. som en enkeltvold indtil Lille Linie, hvor den gar over til
at veere dobbelt. Ved Slentevej bliver den endnu bredere, med
hele 3 volde, og er naesten 40 m bred.

Voldsystemet er meget gammelt, og har fungeret som "tilflugts-
borg” for den lokale befolkning. Voldene danner en halvcirkel,
hvis ender var forankret i de sumpede moseomrader omkring
Tingsted A. Her kunne omegnens beboere sgge tilflugt og
forsvare sig, hvis der kom fjender ude fra kysterne. Kranikeskri-
veren Saxo beretter at: "Falstringerne modstod en belejring ved
Falsters Feelles Virke i 1158 Det ma have veeret disse volde, han
mente.

Voldsystemet bevares for eftertiden i kraft af greessende far, der
om sommeren yder naturpleje ved at holde opvaskst af traeer
0g buske vaek.
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SIGNATURFORKLARING
Il Virketvoldene

[ Land/tert - &r 1100 Nutidig off. vej - &r 2011
Vadomrade - ar 1100 ----.--. Nutidig skovvej - ar 2011
Bl sz-arnoo e Tingsted A - &r 2011



